
La nouvelle thérapie des problèmes 
et troubles de la sphère urogénitale

Le meilleur ami de la 
santé intime



UNE BONNE SANTÉ INTIME

INCONTINENCE URINAIRE

DYSFONCTIONNEMENT ÉRECTILE

DOULEURS PELVIENNES CHRONIQUES

INCONTINENCE FÉCALE





Pourquoi choisir Dr. ARNOLD  
et PelviTouch ?

La nouvelle technologie pour la santé intime
Dr. ARNOLD est un nouvel appareil qui stimule de manière sélective les muscles du plancher 
pelvien au moyen de champs magnétiques, et selon des protocoles spécifiques, pour traiter de 
nombreuses pathologies et affections intimes.
 
Le traitement PelviTouch par Dr. ARNOLD utilise la technologie TOP FLAT MAGNETIC 
STIMULATION pour agir doublement sur le plancher pelvien par induction de stimulations 
intenses et involontaires : renforcement et décontraction. Cette technique améliore les 
performances des muscles du plancher pelvien et contribue à la récupération du contrôle 
neuromusculaire.

Santé intime par DEKA
DEKA s’est toujours préoccupé de la sphère intime et de 
l'amélioration de la qualité de vie. Cette attention se concrétise dans 
le développement de techniques non ou peu invasives destinées aux 
zones intimes féminines et masculines.

Ergonomie 
Le département Recherche et 
Développement de DEKA a conçu cet 
appareil dans l’optique d’assurer aux 
patientes et patients un confort maximum 
et la sécurité du traitement.

Top Flat Stimulation =  
efficacité et confort
Grâce à la technologie TOP-FMS, le champ électromagnétique est 
réparti de manière uniforme et sans pics d'intensité pour assurer 
une grande tolérance au traitement.



HOMMES

FEMMES

FONDÉ SUR LA SCIENCE

Appareil de rééducation
Le traitement PelviTouch par Dr. ARNOLD agit directement sur 
les tissus neuromusculaires et induit des contractions ciblées 
qui ne peuvent être obtenues par des exercices de rééducation 
ou une stimulation électrique superficielle. Ces contractions 
stimulent les muscles du plancher pelvien, favorisent le 
rétablissement du contrôle neuromusculaire et améliorent la 
fonction de la zone traitée. 

Bénéfices cliniques obtenus au moyen de ce traitement : 
prévention de l'incontinence urinaire, meilleure 
conscience muscles pubo coccygiens, amélioration de la 
fonction érectile et augmentation du tonus  
du plancher pelvien par rééducation des muscles  
du plancher pelvien.

TOP
TOP FMS : stimulation 
modulée du tissu 
musculaire 
• Raffermissement et rééducation des 

muscles du plancher pelvien
• Stimulation de haute intensité
• Diminution du besoin d'uriner
• Amélioration de la fonction érectile
• Amélioration de la qualité de vie



PelviTouch par Dr. ARNOLD 
Le meilleur ami de la femme 
Selon la littérature scientifique, cette technologie permet de traiter efficacement et en toute sécurité 
l’incontinence urinaire par l'effort, impérieuse et mixte, en renforçant les muscles du périnée. Les 
patientes ayant bénéficié du traitement PelviTouch ont déclaré avoir ressenti une diminution de la 
sévérité des symptômes d'incontinence urinaire et moins de douleurs pelviennes qui dégradaient 
leur qualité de vie. Subjectivement, des patientes ont aussi rapporté que le traitement avait 
augmenté la satisfaction sexuelle.

Dr ARNOLD est également indiqué pour les patientes souffrant d'hypertonie musculaire et de 
syndrome de douleur pelvienne chronique (CPPS). L’action électromagnétique régulière de 
la technologie TOP-FMS stimule les muscles du plancher pelvien selon des protocoles spécialement 
conçus. La tension excessive des muscles du plancher pelvien, l’hypertonie, peut aussi contribuer 
à l'apparition d'une cystite. PelviTouch détend les muscles du plancher pelvien et donc réduit 
les tensions musculaires et l’inconfort provoqué par la cystite. L'état des tissus vulvaires est ainsi 
amélioré, réduisant les frottements dus aux rapports sexuels et donc les lésions de la muqueuse. 
Il s’ensuit une réduction des infections et irritations post-coïtales. La sensation impérieuse d'uriner 
diminue, tout comme les douleurs ou les brûlures dans la région de la vessie.



PelviTouch par Dr. ARNOLD 
La solution "discrète" pour la santé 
intime masculine : dysfonctionnement 
érectile et incontinence urinaire 
PelviTouch traite la dysfonction érectile par la normalisation du plancher pelvien et l’optimisation de 
l'érection.
Lors du traitement, les muscles du plancher pelvien sont renforcés par des contractions de haute 
intensité de quelques secondes. Ces contractions ne sont pas contrôlées par la fonction cérébrale, car les 
nerfs périphériques du plancher pelvien sont directement stimulés. Elles sont d’une intensité supérieure 
à celle qui peut être obtenue par la seule volonté de mouvement musculaire.
En contournant les mouvements musculaires volontaires, PelviTouch induit une relaxation musculaire et 
réduit la raideur musculaire dans les pathologies avec spasmes musculaires dans la région pelvienne.

PelviTouch agit de manière ciblée sur les muscles du plancher pelvien en rétablissant le contrôle 
neuromusculaire et réduisant ainsi les symptômes de l'incontinence.

En cas d'incontinence d'effort due par exemple à une prostatectomie radicale, les muscles du plancher 
pelvien sont renforcés par des contractions de haute intensité de quelques secondes. PelviTouch a 
également un effet inhibiteur sur l'hyperactivité du détrusor, souvent responsable de l’augmentation de 
la fréquence des mictions et de l’envie d'uriner. La plupart des patients traités rapportent une réduction 
de la fréquence des mictions et de la quantité d'incontinence, ainsi qu'une diminution des mictions 
nocturnes et un meilleur contrôle de l’urgence.



FONDÉ SUR LA SCIENCE 

L'ergonomie avant tout !
L’efficacité du traitement dépend essentiellement de la position du patient. Raison pour laquelle 
DEKA a développé un fauteuil commode avec un dossier et une hauteur réglable pour offrir au 
patient une position optimale lui permettant de bénéficier du traitement de manière confortable 
et détendue. 
 

Les effets de PelviTouch
 
PelviTouch par Dr ARNOLD est destiné à différentes applications, en particulier :

• Gynécologie : prévention et traitement du prolapsus génital.
• Urologie : prévention et traitement de l'incontinence urinaire, amélioration du soutien de 

l'urètre et du mécanisme de fermeture du sphincter, en particulier à l'effort. Dans la santé 
féminine, les symptômes de la cystite sont réduits. Dans la santé masculine, PelviTouch traite le 
syndrome de douleur pelvienne chronique (CP/CPPS).

• Coloproctologie: prévention et rétablissement de la fonction anorectale.
• Sexualité: en renforçant la musculature du périnée, PelviTouch par Dr. Arnold contribue 

positivement à la vie sexuelle, notamment en réduisant la vulvodynie et la dysfonction érectile.

Dr. ARNOLD est une technique sans opérateur, facile à utiliser, particulièrement appréciée des 
gynécologues, urologues, physiothérapeutes, proctologues, et également des patientes et patients, 
car elle offre, en plus des avantages évidents de la thérapie PelviTouch, un traitement indolore qui est 
effectué en restant vêtu. 

PelviTouch est un traitement qui rejoint la ligne DEKA dédiée à la santé intime féminine avec la 
technologie laser CO2 “MonaLisa Touch®” qui permet d'obtenir des résultats optimaux dans le 
traitement de l'atrophie vulvo-vaginale, de la cystite bactérienne et de l'incontinence d'effort légère.



Ce qu'en disent les experts 

 Nous traitons des patient-e-s souffrant d’incontinence et les résultats sont  
vraiment encourageants. Ils sont également excellents sur l’hypertonie  des muscles  
du plancher pelvien, responsable de douleurs pelviennes chroniques.
Les patientes sont satisfaites et heureuses ; elles retrouvent rapidement une vie sociale 
convenable. C’est ce qui nous intéresse et dont nous avons besoin : contracter des  
muscles de manière inconsciente de la patiente en offrant ainsi une rééducation profonde  
du plancher pelvien.
Finalement, cette technologie agit aussi dans la prévention des prolapsus génital et anorectal,  
et donc l’amélioration de la vie sexuelle des patientes et patients”.

Dr. Andrea Biondo M.D.
Palerme (Italie)

 Le Dr Arnold s’est révélé être une méthode efficace et sûre pour rétablir la fonction du plancher pelvien.  
Sa technologie unique, basée sur la « Top Flat Magnetic Stimulation », favorise le renforcement ciblé et la 
restauration suite au vieillissement et aux pathologies en relation avec ces structures essentielles,  
étroitement liées à la sexualité et à la qualité de vie. C’est l’un des outils les plus importants de mon cabinet”.

Dr. Pablo Gonzales M.D.
Pereira (Colombie)

 La chaise électromagnétique Dr Arnold pour la rééducation du plancher pelvien s’est révélée être un outil 
extrêmement efficace dans notre clinique. Nous l’utilisons soit seule pour traiter l’incontinence d’effort, soit en 
combinaison avec le laser CO2 fractionné MonaLisa. Dans notre clinique, il est devenu le Gold Standard et nos 
patients sont très satisfaits des résultats obtenus”.

Dr Antonio Posada M.D.
Saltillo, Coahuila (Mexique)

 PelviTouch s’est révélé particulièrement efficace dans le traitement de la dysfonction érectile et du syndrome 
de douleur pelvienne chronique (CPPS), une maladie qui peut avoir un impact important sur la santé sexuelle. 
PelviTouch a montré des effets très positifs dans la réduction des douleurs pelviennes, des symptômes urinaires et 
l’amélioration de la qualité de vie des patients, sans recourir à des procédures invasives ou douloureuses”.

Prof. Nicola Mondaini M.D.
Florence, Italie

 PelviTouch par Dr Arnold est un traitement particulièrement indolore. Lorsque j’ai commencé  
à traiter l’incontinence urinaire chez les hommes, j’ai constaté que les patients faisaient également état 
d’améliorations de la fonction érectile. Nous avons donc mis au point un protocole et un cycle de  
traitement après lesquels presque tous les patients étaient satisfaits, y compris au plan psychologique”.

Dr. Daniel Galimberti M.D.
Buenos Aires, Argentine



Les forces du Dr. ARNOLD

• Confort maximal, totalement sans douleur

• Sans l’inconfort typique des thérapies  
 habituelles (exercices de Kegel, biofeedback,)physiothérapie, 
 électrostimulation fonctionnelle, ondes de choc) 

• Sans opérateur, méthode facile à utiliser

• Amélioration de la qualité de vie

• Meilleure conscience de la fonction du plancher pelvien grâce à 
 la rééducation 

• Protocoles de traitement adaptés aux besoins des patients 

• Action préventive sur plusieurs domaines de la santé intime

Réservé aux utilisateurs DEKA :
une assistance précieuse en cabinet médical





0123

www.dekalaser.com 

©
 D

EK
A 

00
3-

01
73

-2
0-

02
0_

Re
v 

4.
0

Cette brochure n’est pas destinée au marché US.

www.lasermed.ch 

Distribution Switzerland:

Caractéristiques techniques

Dr. ARNOLD

Type d’énergie Champ électromagnétique

Intensité Jusqu'à 2,5 T

Durée de l'impulsion 250 µs ± 20 % 

Fréquence de répétition Jusqu'à 150 Hz

Alimentation Système 100-240 W 1500 VA
Chaise 100-240 W 380 VA

Dimensions et poids Unité de commande 41 cm x 126 cm x 73 cm (L x H x P) | 60 kg
Chaise 77 cm x 124 cm x 77 cm (B x H x T) | 68 kg

 DEKA M.E.L.A. s.r.l. 
Via Baldanzese,17 - 50041 Calenzano (FI) - Italie
Tél. +39 055 8874942– FAX 031 055 8832884

DEKA Innate Ability
En tant que Spin-off de la société El.En. Group, DEKA est un leader mondial dans 
le développement et la fabrication de lasers et de sources lumineuses pour les 
applications dans le domaine médical. DEKA commercialise ses appareils dans 
plus de 120 pays au travers d’un vaste réseau de distributeurs internationaux 
et de succursales directes en Italie, en France, au Japon et aux USA. L’excellence 
est la marque de fabrique issue de l’expérience et de la reconnaissance de DEKA 
dans la recherche et le développement depuis plus de trente ans. La qualité, 
l’innovation et l’excellence technologique confèrent à DEKA et à ses produits 
une position unique et exceptionnelle sur la scène mondiale. DEKA fabrique des 
appareils laser conformément aux spécifications de la directive 93/42/CEE et son 
système d’assurance qualité est conforme aux normes ISO 9001 et ISO 13485».

DEKA M.E.L.A. s.r.l. – Tous droits réservés - Afin d’améliorer ses produits, la société se réserve le droit de modifier ces spécifications sans 
préavis. Ce document est réservé aux professionnels de la santé.

Suivez-nous

Distributeur


